
  

ด.ช.ดนสุรณ์ กีรตวฒันา ป.6/2 เลขที1่3 ครับ 

1. การใชพ้ลงังานอยา่งประหยดัและคุม้ค่าโดยการสร้างค่านิยมและจิตใตส้ านึกการใชพ้ลงังาน 
2. การใชพ้ลงังานอยา่งรู้คุณค่าจะตอ้งมีการวางแผนและควบคุมการใชอ้ยา่งเตม็ประสิทธิภาพและ

เกิดประโยชน์สูงสุดมีการลดการสูญเสียพลงังานทุกขั้นตอน มีการตรวจสอบและดูแลการใช้
เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าตลอดเวลา เพื่อลดการร่ัวไหลของพลงังาน เป็นตน้ 

3. การใชพ้ลงังานทดแทนโดยเฉพาะพลงังานท่ีไดจ้ากธรรมชาติ เช่น พลงังานแสงอาทิตย ์
พลงังานลม พลงังานน ้า และอ่ืน ๆ 

4. การเลือกใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีมีประสิทธิภาพสูง เช่น เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าเบอร์ 5 หลอดผอม
ประหยดัไฟ เป็นตน้ 

5. การเพิ่มประสิทธิภาพเช้ือเพลิง เช่น การเปล่ียนแปลงโครงสร้างท าใหเ้ช้ือเพลิงใหพ้ลงังาน
ไดม้ากข้ึน 

6. การหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ โดยการน าวสัดุท่ีช ารุดน ามาซ่อมใชใ้หม่ การลดการทิ้งขยะท่ีไม่
จ  าเป็นหรือการหมุนเวยีนกลบัมาผลิตใหม่ (Recycle) 

7. การใชพ้ลงังานอยา่งประหยดัและคุม้ค่าโดยการสร้างค่านิยมและจิตใตส้ านึกการใชพ้ลงังาน 
8. การใชพ้ลงังานอยา่งรู้คุณค่าจะตอ้งมีการวางแผนและควบคุมการใชอ้ยา่งเตม็ประสิทธิภาพและ

เกิดประโยชน์สูงสุดมีการลดการสูญเสียพลงังานทุกขั้นตอน มีการตรวจสอบและดูแลการใช้
เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าตลอดเวลา เพื่อลดการร่ัวไหลของพลงังาน เป็นตน้ 

9. การใชพ้ลงังานทดแทนโดยเฉพาะพลงังานท่ีไดจ้ากธรรมชาติ เช่น พลงังานแสงอาทิตย ์
พลงังานลม พลงังานน ้า และอ่ืน ๆ 

10. การเลือกใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีมีประสิทธิภาพสูง เช่น เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าเบอร์ 5 หลอดผอม
ประหยดัไฟ เป็นตน้ 

 

  


